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Beispiel 
 
In der folgenden Abbildung ist ein torsionsbeanspruchter Kragarm dargestellt. 
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Abbildung: Torsionsbeanspruchter Kragarm 

 
 
 
Baustoffe: Beton C 20/25    Baustahl BSt 500SA 
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Biegebemessung: 
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Hebelarm der inneren Kräfte         cmdz 556585.0 =⋅=⋅= ς  
 
 
Vereinfachtes Verfahren für Querkraft und Torsion nach DIN 1045-1 
 
Nachweis der Druckstrebe für Querkraft 
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2.1cot =θ  Annahme gemäß DIN 1045-1, 10.3.4,(5) 
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Nachweis der Druckstrebe für Torsion: 
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Nachweis der Druckstrebe für Querkraft + Torsion: 
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Der Querschnitt ist erst zur Hälfte ausgenutzt. Bis zum Erreichen der maximalen Traglast ist 
noch eine deutliche Laststeigerung möglich. 
 
 
Nachweis der Bewehrung für Querkraft: 
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Nachweis der Bewehrung für Torsion: 
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Nachweis der Bewehrung für Querkraft + Torsion: 
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gew.:  Bügel Ø 12, sw = 17.5 cm   Längsbew.  6 Ø 10 + Zulage zur Biegezugbew. 
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Genaueres Verfahren für Querkraft und Torsion nach DIN 1045-1 
 
Alternativ kann der Nachweis auch für eine „genauere“ Ermittlung des Druckstrebenwinkels 
geführt werden. 
 

Neigung der Druckstrebe: 
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Nachweis der Druckstrebe für Querkraft: 
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Nachweis der Druckstrebe für Torsion: 
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Nachweis der Druckstrebe für Querkraft + Torsion 
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Nachweis der Bewehrung für Querkraft: 
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Nachweis der Bewehrung für Torsion: 
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Nachweis der Bewehrung für Querkraft + Torsion: 
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gew.: Bügel              Ø 12, sw = 25 cm 

Längsbew.   6 Ø 12 + Zulage zur 
         Biegezugbew.

 
 

Abbildung: Bewehrungsskizze 

 
 


